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Handleplan for: Medbestemmelse Afdeling: FH 
 
 
Mål: 
Målet er at inddrage brugerne i en demokratisk proces, hvor det tydeliggøres, at den enkelte har 
medbestemmelse. 
 
 
Målgruppe: 
Institutionens brugere af fritidshjemmet 
 
 
Interval: 
Handleplanen gennemføres i perioden september 2008 til maj 2009 
 
 
Middel: 
Brugerne inddrages på ugentlig basis i udvælgelsen af aktiviteterne på fritidshjemmet. Således 
bliver de præsenteret for to til tre muligheder, hvoraf en enkelt udvælges ud fra demokratiske 
principper. Der vil inden afstemning blive lagt vægt på en grundig information, som skal sikre 
brugernes forståelse af de valg de måtte træffe. 
Handleplanen vil blive gennemført for alle, men det er valgt at gennemføre ovenstående i mindre 
grupper, således at tydeligheden af den enkeltes medbestemmelse træder frem. 
 
 
Ressourcer: 
Handleplanen placeres som en del af de ugentlige aktiviteter, og afviklingen kan derfor holdes inden 
for den normale bemanding. Økonomiske udgifter holdes inden for de eksisterende rammer for 
fritidshjemmet. 
 
 
Evaluering: 
Der gennemføres i januar 09 en eventuel justering af den valgte metode til afvikling af handleplanen 
, hvorefter evaluering af handleplanen gennemføres i maj 2009. 
 
 

 


